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«lo, giramondo, ho infiniti segni nell’anima»

Attore, scrittore e viaggiatore, Giuseppe Cederna ospite del Vieusseux. «Sono stato ovunque ma ho l'isola di Mediterraneo nel cuore»

di Giovanni Bogani

In Marrakech Express - viaggio
di amicizia, smarrimento, e ulti-
mi bagliori di adolescenza d'un
gruppo di trentenni - era quello
che chiamava sempre casa, an-
che da un palo telefonico fra le
rocce e il deserto. In Mediterra-
neo, era il soldato che s'innamo-
rava di Vassilissa. Due film di Sal-
vatores, due tatuaggi nellani-
ma di tutti gli spettatori. E in tut-
ti e due, i suoi occhi color ac-
qua, la sua voce gentile.

La voce & sempre quella, sottile,
quasi di ragazzo. «Per parlare di
viaggio bisogna viaggiare», di-
ce. E lui ha viaggiato. Giuseppe
Cederna ha viaggiato nel teatro
e fra le montagne dell’Himala-
ya. Ne ha tratto libri - Il grande
viaggio, racconto di un suo pel-
legrinaggio alle sorgenti del
Gange - e spettacoli teatrali - I/
viaggiatore incantato. Ma so-
prattutto ne ha tratto uno sguar-
do diverso sul mondo, sull’esi-
stenza, sulle cose. Sul senso
stesso del suo vivere, passato
da mille esperienze: il clown, il
teatro politico, il cinema, di nuo-
vo il teatro. Questa mattina Giu-
seppe Cederna raccontera la pa-
rola Viaggio al Gabinetto Vieus-
seux, a Firenze. Sara quasi uno
spettacolo. In scena, un suo zai-
no stropicciato, due scarponi lo-
gori, i suoi taccuini.

Cos’é il viaggio per lei?

«ll viaggio, in realta, & uno stato
d’animo. Quando ho girato quei
due film, ancora non avevo capi-
to niente del viaggio. Inizio a ca-
pire adesso... Bisogna viaggiare
in punta di piedi. Senza credersi
dei grandi viaggiatori, e senza
credere mai di aver capito. Ci
vuole umilta, per viaggiare. E ci
vuole poesia. Perché in ogni
buona poesia ¢c’é un viaggio im-
prigionato dentro».

Quali sono i suoi Iluoghi
dell’anima?

«Con Pietro Laureano, inviato
dell’lUnesco e grande viaggiato-
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re, sono stato in Algeria, nello
Yemen, sul bordo dell’'Oceano
indiano. Come  testimone
dell’Amref, |'associazione di ri-
cerca medica, sono stato in Ke-
nya, Sudan, Somalia, tra campi
profughi e scorte armate. Viag-
gi che mi hanno aperto gli oc-
chi. Sono stato in barca insieme
al velista Giovanni Soldini
sull’Atlantico. Ho scalato il mon-
te Kenya col fotografo Alberto
Novelli. Ho camminato in Nepal,
Ladakh, sull’Himalaya. Ognuno
di questi luoghi ha tracciato un
segno nella mia anima».

Ha dei maestri, dei viaggiatori
che con i loro libri la hanno
guidata?

«Uno scrittore e fotografo che
si chiamava Nicolas Bouvier:
uno che a bordo di una Topoli-
no ha attraversato tutta I'Euro-
pa, la Turchia, I'lran e il Paki-
stan, fino all’India. Il libro, bellis-
simo, in cui racconta questo
viaggio si chiama La polvere del
mondo».

Nella sua conferenza che cosa
mostrera?

«Gli scarponi da montagna che
uso sempre, un sacco che mi se-
gue da sette, otto anni, e che &
praticamente distrutto; e le Mo-
leskine su cui scrivo tutto quello
che mi passa per la mente».
Cosa racconta?

«Un viaggio fatto a piedi e a ca-
vallo in Mustang, una parte del
Nepal al confine col Tibet. Un
luogo meraviglioso, quasi un de-
serto di montagna incontamina-
to, dove si poteva andare solo
portando poche cose con sé e
riportandole indietro. Adesso i
cinesi ci hanno costruito un’au-
tostrada, e quel mondo sta per
essere distrutto per sempre».
Viene ancora piu voglia di
viaggiare, oggi che nessuno o
quasi puo farlo?

«Si. Ma questa pud essere an-
che un‘occasione. Nel momen-
to in cui non si viaggia, abbiamo
il tempo per dare valore ai viag-
gi che abbiamo fatto. Abbiamo
I'occasione di rileggere quello
che abbiamo scritto, di ripensa-
re a cid che abbiamo vissuto».

Qual é il luogo dove vorra an-
dare, appena sara possibile?
«Nell'isola di Kastellorizo, dove
girammo Mediterraneo. Sono
tornato li per i miei sessant’an-
ni: seduti a tavola, nel ristorante
dove mangiavamo durante le ri-
prese del film, sono scoppiato a
piangere, senza riuscire a fer-
marmi piu. Spero di tornarci pre-
sto, in quell’isoletta meraviglio-
sa, che da poco & anche diventa-
ta ‘Covid free’, priva di contagi.
Spero sia anche questo un pic-
colo segnale di speranza».
Marrakech Express e Mediter-
raneo restano scolpiti nella
memoria...
«Certe volte mi vergogno di par-
larne sempre, ma devo accetta-
re che certe pellicole non muo-
iono. Ancora oggi, mi regalano
persone che mi sorridono senza
conoscermi. E il miracolo d quei
film».
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Un racconto
lungo una vita

@ Al cinema
Il tema del viaggio

& anche in molti film
interpretati da Giuseppe
Cederna: Marrakech
Express diretto da
Gabriele Salvatores

nel 1989 & ambientato in
Marocco; Mediterraneo
(ancora Salvatores, 1991)
su un‘idilliaca isola greca

@) Fra le pagine

Nel novembre 1999
I'attore parte con alcuni
amici per il Nord-Ovest
dell’india, zona meta

di un pellegrinaggio
hindu verso le sorgenti
del fiume sacro, il Gange.
Da quell’esperienza
nascera Il grande viaggio,
(Feltrinelli, 2013)

€@ L'appuntamento
Oggi alle 11 Cederna &
protagonista del ciclo

Le Parole del Vieusseux,
uno degli appuntamenti
per il bicentenario del
Gabinetto Vieusseux, per
la prima volta guidato da
due donne: Alba Donati
(presidente) e Gloria
Manghetti (direttore).
Conferenza anche online
sul sito di Pit Compagnia

SENLA LVYNFIN

«Ho scalato il monte
Kenya, ho camminato

sull’Himalaya:

ogni luogo va visitato
con umilta e poesia»

Sy 1 |
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Giuseppe Cederna (63 anni) é figlio dello scrittore Antonio e nipote di Camilla
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